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Tauchen Sie ein in die Welt der 

Swiss Health Alliance. 
 
 
 
 
 
 

 



«Die Gesundheit verliert oft erst durch die 

Abwesenheit ihre Selbstverständlichkeit» 

Die Swiss Health Alliance (SHA) ist eine international 
tätige Nichtregierungsorganisation (NGO), die sich als 
Dachorganisation für individualisierte Ganzheitsmedizin 
versteht, das Potenzial der Traditionellen Internationalen 
Medizin einbezieht und komplementär wie spezifiziert 
zur konventionellen Schulmedizin fördert. Ziel der SHA ist 
es, das Bewusstsein zu stärken, dass Gesundheit das 
natürliche Recht jedes souveränen Menschen ist, das er in 
einem gesunden, erfüllten Leben erfahren sollte. Über 
ihre vielfältigen Projekte und Förderprogramme möchte 
die SHA ein neues Verständnis für zukunftsorientierte 
Gesundheit schaffen und die Bedeutung von Prävention 
und ganzheitlichen Ansätzen hervorheben. 

 
Mit der Entwicklung von Vorzeigeprojekten wie der SHA 
Wellness Clinic, innovativen Technologien wie der NEKO- 
Scanner-Technologie und Methoden wie der Frequenz- 
medizin, der Wasserplasma-Medizin und zur Entgiftung 
umweltbedingter Einflüsse, bietet die Swiss Health 
Alliance zukunftsweisende Lösungen an, die eine neue 
Gesundheitskultur im 21. Jahrhundert etablieren sollen. 
Ihr Ziel ist es, ein qualitatives, lebenswertes Gesundheits- 
verständnis zu fördern und auf internationaler Ebene zu 
platzieren. 

 

 



The Spirit of 

Swiss Health Alliance 

Tauchen Sie ein in die Welt der Swiss Health Alliance. 

Werden Sie Teil unserer Gemeinschaft und unserer ganz- 
heitlichen Wertevision, mit den Wurzeln in unseren 
Traditionen, in unserer Geschichte und in unserer 
naturverbundenen Identität. 

 
Für uns beginnt Gesundheit bei der Geburt in eine gesun- 
de Familienstruktur, die in einer gesunden Gemeinschaft 
von verschiedenen Generationen aufgehoben ist. So 
wird es möglich, dass wir mit natürlichen Lebensgrund- 
lagen wachsen und dabei unsere Talente und Gaben 
entdecken und fördern. Das ist für uns Menschlichkeit. 

 
Es sind die Werte, die das Bild einer Kultur prägen und die 
uns erkennen lassen, wer und was in einer Gesellschaft 
wertgeschätzt wird. Sie definieren den Maßstab für 
Entscheidungen und das Handeln von Menschen. Sie 
lassen uns erkennen, welche Eigenschaften Personen 
und Organisationen aufweisen und wonach diese ihr 
Handeln ausrichten sollten. Daraus ergeben sich in Folge 
die Grundlagen des Wertemanagements einer Gesell- 
schaft und der Kultur eines Kollektivs. 

 

 



Die geteilten Werte und Wertehaltungen machen den 
Klebstoff einer Gemeinschaft aus. Daraus lässt sich die 
Kultur einer Gesellschaft erkennen und das geistige 
Kapital zum Ausdruck bringen. Werte sind Ideen, 
Orientierungen und Verhaltensweisen, zu welchen sich 
Menschen in einem Kollektiv bekennen, und die sie für 
bedeutend, gut und somit erstrebenswert halten. 

 
Werte bewirken eine gesellschaftskulturelle Identität und 
einen entsprechenden Zusammenhalt. Durch ein 
gelebtes Wertesystem als «Geist» einer Gesellschaft lässt 
sich die «Seele» als Ausdruck der Haltung und des 
Handels der Menschen innerhalb ihres «Körpers» ‒ der 
Gesellschaft selbst - wahrnehmen. 

 
Der deutsche Gelehrte, Staatsmann und Mitbegründer 
der Berliner Universität, Wilhelm von Humboldt (1767- 
1835), prägte einst den Satz: 

 
 

 
«Im Grunde sind es doch Ver- 

bindungen mit Menschen, die 

dem  Leben seinen 

Wertgeben.» 

 
 

 

Verändern können wir uns und die Welt, wenn wir 
erkennen, dass wir mit allem verbunden sind und unser 
Handeln einen Einfluss auf alles hat. So entstehen neue 
Sichtweisen und unser Bezug zum Leben verändert sich 
komplett. Wir kommen in Beziehung und erleben uns als 
Teil der Schöpfung und der Menschheitsfamilie. Das 
schafft den Nährboden für Innovation und einen verant- 
wortungsvollem Umgang mit unserem Lebensraum und 
den uns anvertrauten Menschen. 

 
Durch starke Partnerschaften und einen ganzheitlichen 
Ansatz stellen wir unseren Mitgliedern einen exklusiven 
Zugang zu Projekten, Wissen, Produkten und Angeboten 
zur Verfügung. 



SHA Humanity 

Der Kern und die Kraft einer Gesellschaft ist die Familie 
und die daraus wachsenden Kinder. Doch wie gründen 
wir eine Familie? Worauf ist zu achten? Was kann uns 
helfen? Was ist wichtig, damit die Familie nicht überlastet 
ist? Was brauchen Familien heute in dieser sich ver- 
ändernden Welt? 

 
Vieles ist heute bekannt, und wir helfen mit, es weiter zu 
verbreiten und neue Strukturen zu schaffen, welche diese 
Fragen und die gewonnenen Erfahrungen berücksich- 
tigen. Wir engagieren uns im Bereich neuer Wohnformen, 
welche Generationen verbinden und neue Gemein- 
schaften fördern sollen. 

 
Was brauchen unsere Kinder für Schulen? Wie können wir 
Kreativität, Erfindergeist, Phantasie und Werteverständ- 
nis fördern? Wie lässt sich das Bewusstsein für einen ver- 
antwortungsvollen Umgang mit dem Leben, der Ge- 
sundheit und unserem Lebensraum entwickeln? Wie 
werden Schulen den Anforderungen einer dynamischen 
Gesellschaft gerecht? Wir helfen, diese mit Menschen zu 
vernetzten und ein ganzheitliche und bedürfnissorien- 
tierte Lernumgebung zu gestalten. Diesen und anderen 
Fragen stellen wir uns gemeinsam mit unseren Partner. 

 
Mögliche Partner: 

 
 
 

 

Privatschulen 
Schulleitung, Lehrkörper 

 
 
 
 

Freischaffende 
Gesundheitsberufe 



 
Baubiologisch 
orientierte 
Genossenschaften und 
Unternehmen 

 

 
Ärzte einer 

ganzheitlichen Heilkunde 
 
 
 

 
Familien-Hilfsangebote 

 
 
 
 

Hersteller von 
schadstofffreien Natur- und 

Gesundheitsprodukten 
 

 
Hersteller von 
qualitativ hochwertigen 
Naturheilmitteln 

 
 

 
Innovative Entwickler 

förderlicher Lehrmethoden 
 
 

 
Werteorientierte Mentoren für 
Persönlichkeitsentwicklung 
und Charakterbildung 

BIO 



SHA Culture & Arts 

Auf gesunden Böden wächst eine gesunde Kultur. Dazu 
gehören Traditionen, gemeinschaftliche Rituale, alte 
Handwerke und in Zeiten klimatischer Herausforde- 
rungen, resiliente Landwirtschaftsbetriebe mit standort- 
angepasstem Saatgut für eine dezentrale Ernährungs- 
Zukunft. 

 
Dazu bedarf es Lebensmitteln, frei von Schadstoffen und 
gesundheitsschädigenden Faktoren. Eine gesunde und 
wesengerechte Vieh- und Fischzucht sowie die Förde- 
rung einer regenerativen und bodenaufbauenden 
Humus-Landwirtschaft im Acker- und Gemüsebau. Denn 
ohne Lebensmittel kein Leben, ohne Leben keine 
gesunden Böden und ohne gesunde Böden keine 
gesunden und kreativen Menschen. 

 
Gerade hier erfahren unsere Mitglieder und beweisen 
unsere Partner, wie wichtig ein ganzheitlicher Gesund- 
heitsansatz für die SHA ist. Unsere gesamte heutige 
Gesellschaft entspricht einer bäuerlichen Kultur. Wir 
sollten Altes sinnvoll mit Neuem verbinden und dabei die 
Kunst eines schöpferischen Prozesses im Dienste der 
Menschheit fördern. 



Wir laden unsere Mitglieder und Partner dazu ein, an 
einem unserer zahlreichen Events teilzunehmen oder 
aktiv beim Schutz von wertvollen Kulturgütern und 
Kunsthandwerken mitzuhelfen. Zudem bieten wir 
unseren Mitgliedern und Partnern den Einblick in aktuelle 
Forschungsprojekte und deren Ergebnisse. Wir erachten 
es als erforderliche Prämisse, im Sinne eines schöpfungs- 
konformen und zukunftsorientierten Entwicklungs- 
prozesses, bis anhin getrennte Forschungsgebiete zu 
verbinden und diese für alle zugänglich und nutzbar zu 
machen. 

 
Mögliche Partner: 

 

 

Handwerksbetriebe mit 
grenzüberschreitenden 
Kooperationsmodellen 

 
 

 
Innovative Bauern, biologische 

Kräuterbauern 
 
 

 
Biologisch orientierte und 
schöpfungskonforme 
Saatgutbetriebe 

 

 
Innovative und 

wesensgerechte Vieh- 
und Fischzüchter 

 
 

 
Kunst- und Kulturbetriebe 



 
 

Frequenz-, Klang- und 
Soundforschung 

 
 
 

 
Informationswissenschaft 

 
 
 
 

 
Fraktale Medizin 

 
 
 
 

Natürliches Wohnen unter 
Berücksichtigung von 

baubiologischen Kriterien 
 
 
 

Entwicklung innovativer Technolo- 
gien und Forschungsprojekte 
(Medizin, Umwelt, Technik) 



SHA Innovation 

Die Schöpfung ist so erfolgreich konstruiert, weil sie mit 
der natürlichen und intelligenten Fähigkeit ausgestattet 
wurde, zu kooperieren. Das versteht sich in der Weise, 
dass sie mit viel mehr Dingen in Beziehung steht als wir 
bis anhin gedacht haben. Das ist es, was uns nicht nur die 
moderne Forschung und Quantenphysik bestätigen, 
sondern auch viele wissenschaftliche Bereiche wie 
Physik, Informationswissenschaft und andere, teils 
vernachlässigte Themenfelder vermitteln. 

 
Und weil wir auch in Zukunft Unternehmerinnen und 
Unternehmer mit Weitblick brauchen, schaffen wir 
Innovations-Formate, welche sich dem Thema der 
Kooperation und der Werte widmen. Dies schafft eine 
Grundlage auf der Vertrauen wächst, wo eine neue 
Generation von Unternehmerinnen und Unternehmern 
sich gegenseitig bereichern. Gemeinsam bilden wir die 
Basis für naturwertschätzende und 
gemeinwohlorientierte Partnerschaften. 

 
Durch Vernetzung, Kooperation und Co-Kreation erzeu- 
gen wir ein Umfeld der Innovation und Entwicklung, wo 
Menschen Ihre Erfahrungen und Ideen zusammen 
bringen und mit unserer Unterstützung realisieren 
können. 

 
Mögliche Partner: 

 
 

 

Ganzheitliche 
Unternehmerinnen und 
Unternehmer 

 
 

 
Seminar- und Bildungshäuser 



 

 
Forschungseinrichtungen 

 
 
 
 

Neuro-Wissenschaft  
 
 

 
Kreislaufwirtschaft 

 
 
 
 

 
Gemeinwohlökonomie 

 
 
 

 
Investoren, die an ganzheitlichen 
und gesunden Wohnformen 
interessiert sind 

 
 
 

Internationale Universitäten 
und Akademien 



 
 
 
 
 
 
 

 
sha-verein.com 

 

 
shawellness.com 

 

 
sha-organization.org 

 

 
sha-holding.com 

 

 
www.nekohealth.com 

 

 
radio.garden 

 

 
Kontakt: rdp@sha-ngo.com 

http://www.nekohealth.com/
mailto:rdp@sha-ngo.com

